
NATURA da VIVERE - T.O. 
di A.R.D.E.A.  s.c.r.l. 

professionisti per natura 
 

              Via Montebello, 118 - 57126 Livorno  -  Tel. 050 8666814   

        dal 1985        naturadavivere@ardea.toscana. it     www.ardea.toscana. it 

 
NORVEGIA: isole Vesterålen e Lofoten e l'Aurora Boreale 

 
Tra fine settembre e fine marzo nella Norvegia settentrionale viene buio dal primo pomeriggio fino a tarda 
mattina ed è più frequente che in cielo compaia l’aurora boreale. Questa zona della Norvegia, con le sue 
innumerevoli isole, i profondi fiordi e le montagne impervie, sono sicuramente tra i posti più belli e 
scenografici per osservare questo fenomeno naturale. Pochi posti al mondo offrono più probabilità di 
osservare l'aurora boreale. Un tour di 6 giorni con guida / accompagnatore dall’Italia, in piccolo gruppo, con 
gli spostamenti sul posto utilizzando minibus in modo da permetterci di raggiungere più facilmente anche 
località meno frequentate 
.  
 

 
Foto Elisabetta Miele 

 
Programma 6 giorni / 5 notti 

 
1° giorno - Il tour inizia all'aeroporto di Svolvaer. Trasferimento in città con mezzo privato, sistemazione in 
hotel e pernottamento. Marina hotel - camere con bagno privato 
 
2° giorno - Colazione in struttura. Lasciamo la città per il trasferimento in direzione Nord, verso l'arcipelago 
delle Vesterålen, sino al piccolo villaggio di pescatori di Nyksund, forse uno dei più caratteristici di tutto 
l'arcipelago per la sua ubicazione e la sua recente storia che lo ha visto, dal 1984, rinascere grazie ad un 
progetto internazionale dopo essere stato abbandonato da tutti i suoi abitanti a seguito di una lunga serie di 
"incidenti". Sistemazione nelle camere della guesthouse. Questa sarà probabilmente, per la conformazione 
della costa e per la struttura del paese stesso, la "location" più scenografica fra tutte, per osservare l'aurora 
boreale nelle ore notturne. 
Holmvik Brygge - camere con bagno al piano 
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3° giorno - Colazione in struttura. Giornata dedicata alla scoperta di questo piccolo villaggio e dei suoi 
dintorni. Nel pomeriggio ci portiamo verso la destinazione serale: Stokmarknes. Sistemazione in struttura, 
cena libera e pernottamento. Altra serata dedicata all'attesa dell'aurora. 
Vesteralen Kysthotell Stokmarknes - camere con bagno privato 
 
 

 
Foto Nico Becker 

 
 
4° giorno - Colazione in struttura e ripartenza per il rientro alle Lofoten, con breve traversata in traghetto 
Melbu / Fiskebol. Nella giornata visiteremo la piccola isola di Gimsoya, dove è quasi impossibile non 
avvistare qualche aquila di mare in volo di ricognizione o in caccia. Visita al Lofotr Viking Museum 
(ricostruzione della più grande casa vichinga mai ritrovata in tutta la Scandinavia) e ad Henningsvaer, uno 
dei villaggi di pescatori più scenografici di tutto l’arcipelago.  
Raggiungiamo infine la nostra sistemazione serale, dove potremo utilizzare la cucina per una cena 
autogestita. Pernottamento.  
Lyngvaer Hytte i Lofoten – intera casa con 4 camere con 2 bagni  
 
5° giorno - Colazione autogestita. Oggi, con calma, rientriamoa Svolvaer, per una visita più accurata della 
città e dei dintorni. Verso sera, in orario, trasferimento in aeroporto per il volo serale per Bodo. All’arrivo, 
trasferimento in taxi in hotel, sistemazione e pernottamento. Cena libera. 
Hotel Scandic Bodo- camere con bagno privato 
 
6° giorno - Sveglia, colazione e trasferimento all’aeroporto di Bodo con i taxi per l’imbarco sul volo di 
rientro. 

 
N.B. il programma potrà essere variato in dipendenza delle condizioni meteo o di altre cause di forza maggiore 
indipendenti dalla volontà della guida/accompagnatore 
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Foto: Elisabetta Miele  

 
 

Scheda tecnica: 
 
Durata:   6 giorni / 5 notti 
Partenza 2025:  13 marzo  
Partecipanti:  min 5 - max 7   
Quota individuale: Euro 1550,00 
Sistemazione:  Hotel, appartamenti e intera casa, in camera doppia 
 
La quota comprende: 5 pernottamenti con prima colazione in Hotel, case e appartamenti; guida/accompagnatore NdV; 
tutti i trasferimenti e gli spostamenti (minivan privato e traghetti) come da programma; ingresso Lofotr Viking 
Museum; n. 2 traghetto Melbu – Fiskebol; trasferimento in taxi a Bodo; assicurazione medico-bagaglio ed annullamento 
viaggio.  
 
La quota non comprende: il volo per / da Svolvaer; tutti i pranzi e le cene; gli ingressi a Musei e Parchi; le mance, gli 
extra in genere e tutto quanto non incluso nella voce la quota comprende. 
 
Quotazione alla Parità valutaria: Euro 1 = NOK 11,91  
Una variazione del +/- 5% del tasso di cambio potrebbe portare ad un ritocco delle quote. 
 
Nota sull'Aurora Boreale: Per avere sempre a portata di mano info sulle previsioni dell’aurora boreale che aiuteranno 
a trovare il momento e il luogo migliore per vedere queste luci del nord, si consiglia di installare l’app NorwayLights  
 
Nota sui voli: la scelta di non inserire il volo nel pacchetto è dovuta al fatto che, essendo questa una proposta per un 
numero limitato di partecipanti (sotto i 10) non è possibile avere dalle compagnie aeree l'allotment dei posti. 
Consigliamo pertanto, per non trovarsi a comprare il posto a prezzi elevati, di procedere all'acquisto con buon anticipo.  
 
NB Siamo sempre disponibili, su richiesta, a ricercare e sottoporvi il miglior volo (orari / costi) con 
partenza dall'aeroporto di preferenza ed eventualmente di svolgere la pratica di acquisto.   
 


