
NATURA da VIVERE - T.O. 
di A.R.D.E.A.  s.c.r.l. 

professionisti per natura 
 

     Via Montebello, 118 57126  Livorno  -  Tel. 050 8666418     

19852025   naturadav ivere@ardea.toscana. it      www.naturadav ivere. it  
iscritta Albo Nazionale cooperative a mutualità prevalente al N. A121602 presso il M.A.P. 

 
 

Territori nascosti della Puna 
 
Un viaggio nel Nord dell’Argentina, alla scoperta di un territorio tra i più belli di tutto il continente 
sudamericano. Le province argentine del Nord Ovest (Jujuy e Salta), nell’altopiano andino, dove gli 
scenari paiono immutati nel tempo, dal passato precolombiano all’epoca coloniale. Lagune andine e 
pianure salate colonizzate da stormi di fenicotteri, minuscoli villaggi rurali che ci portano in 
contatto con le comunità di indios ancora presenti nell’area.  

Programma dettagliato 
1° giorno: volo Italia - Buenos Aires 
Imbarco a Fiumicino con volo notturno diretto Roma - Buenos Aires partenza in serata. Pasti e 
pernottamento a bordo.  
 
2° giorno: Buenos Aires visita della città   
Arrivo a Buenos Aires nella prima mattina. Pratiche doganali e di cambio della moneta. 
Trasferimento libero in taxi in Hotel per depositare i bagagli e fare colazione, possibilità con 
supplemento di effettuare l'early check in. E' possibile organizzare (con supplemento) la visita 
guidata di Buenos Aires. Con la guida attraverserete le sue famose avenida: 9 de julio (considerata 
la strada più larga al mondo), Calle Florida, l’Avenida de Mayo. Le piazze e i suoi palazzi: Plaza de 
Mayo e la Casa Rosada, El Cabildo e la Cattedrale. I rinomati quartieri: La Boca (nato dai sogni dei 
navigatori genovesi e dei poeti argentini), San Telmo e Recoleta, Caminito. Pomeriggio visita libera 
della città e relax, pranzo e cena libera.  
 
3° giorno: Buenos Aires – volo per Catamarca   
Colazione. Transfer libero all’aeroporto - voli nazionali per imbarco direzione San Fernando del 
Valle de Catamarca. All’arrivo incontro con il nostro team per cominciare l’overland destinazione 
Fiambalà. Visita delle Terme. Cena e pernottamento a Fiambalà. 
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4° giorno: Da Belen al Penon  
Partendo da Belén si lascia la Ruta 40 e si inizia a salire fino al paese di Villavil dove inizierà una 
camminata di circa 3 ore per vedere una interessantissima formazione geologica chiamata Castillos 
de Villavil. Seguiremo per la Ruta 43 dove passeremo per le dune di Randolfo per poi continuare 
verso il destino finale della giornata che è il paesino del Peñón a 3.400 mt sul livello del mare. Cena 
e pernottamento. 
 

  
 

 
5° giorno: Antofagasta della Sierra   
Colazione. Partenza molto presto per affrontare il viaggio più intenso. Passando per valli e canyon 
si arriva a Antofagasta della Sierra. Attraverseremo la meravigliosa zona intorno al vulcano Carachi 
Pampa, si arriva al Campo di Pietra Pomice. Camminata in zona e prosecuzione per un altro campo 
lavico dei vulcani Alumbrera e Antofagasta, per arrivare al paese di Antofagasta della Sierra (3.440 
mt). 
Cena e pernottamento. 
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6° giorno: Verso i Salares 
Colazione. E’ il giorno più lungo del nostro viaggio. Percorrendo un altopiano con vista su 
montagne di oltre 6.000 metri, si scende verso il Salar di Antofalla. Incontreremo la piccola 
comunità locale dei Kollas e approfitteremo per un piccolo snack. Si prosegue costeggiando il salar 
per arrivare alla Laguna Verde con meravigliosi colori all’interno del salar. Passando per il piccolo 
paese di Antofallita arriveremo al Salar di Arizaro dove si trova il noto Cono di Arita, la più perfetta 
formazione naturale conica del mondo. Attraversando il salar si giungerà al Tolar Grande, 
destinazione finale della giornata (3.508 mt). 
Cena e pernottamento   
 

 
 

 
7° giorno: Ojos de Mar - Susques 
Colazione. Un altro giorno di viaggio spettacolare. La prima fermata è a Ojos de Mar; si prosegue 
per il Salar del Diablo, il Salar de Pocitos fino ad arrivare al paesino di San Antonio de los Cobres. 
Molto vicino si trova il Viadotto de la Polvorilla, opera di ingegneria ferroviaria che è l’ultima 
fermata del Tren de las Nubes. Attraverso un canyon popolato da lamas e alpaca si prosegue fino 
alla città di Susques per cena e pernottamento (3.896 mt).    
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8° giorno: Salinas Grandes – Purmamarca – Cerro de Los Siete colores 
Colazione. La giornata inizia visitando le Salinas Grandes, un’area di 212 km quadrati di sale, per 
poi scendere per la Cuesta de Lipan e arrivare a Purmamarca, colorata città della Provincia di Jujuy 
(2.324mt). Nel pomeriggio trekking ai vari miradores del Cierro de los Siete Colores. Cena e 
pernottamento a Purmamarca (2.275 mt) 
 

 
 
 
9° giorno: Canyon Humahuaca – Cerro de Los Catorze Colores 
Colazione. Percorrendo il Canyon Humahuaca, il più famoso dell’Argentina, arriviamo alla 
Quebrada de las Señoritas. Piccolo trekking (3km). Arrivo a Humahuaca e dopo un pranzo tipico 
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escursione alla Serrania del Hornocal. Dopo un breve trekking si giunge al mirador del Cerro de los 
Catorce Colores (4.350mt). Ritorno a Humahuaca (3.012 mt). Cena e pernottamento.  
 

 
 
 
10° giorno: Humahuaca - Iruya 
Colazione. Lasciando Humahuaca e passando per diversi paesini rurali di artigiani locali  attraverso 
una strada montagnosa e panoramica, si arriva a Iruya, il «paesino appeso al cielo» patrimonio 
dell’UNESCO (2.780mt). Camminata al mirador. Cena e pernottamento. 
 

 
 
 
11° giorno: Iruya – San Isidro - Humahuaca 
Colazione. Seguendo il letto secco del fiume e passando per un canyon, trasferimento in auto  da 
Iruya a San Isidro, dove risiede un’altra popolazione nascosta nella montagna. Ritorno a 
Humahuaca, cena e pernottamento. 
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12° giorno: Humahuaca - Salta 
Colazione. Trasferimento da Humahuaca a Salta percorrendo il Canyon di Humahuaca e un 
percorso paesaggistico che passa da caratteristiche andine a una selva tropicale chiamata Manglares. 
Cena e pernottamento a Salta nel quartiere San Lorenzo.  
 
13° giorno: Salta 
Colazione. Visita della città coloniale di Salta con musei e chiese. Nel pomeriggio trasferimento 
all’aeroporto e volo per Buenos Aires . Trasferimento libero in Hotel e pernottamento. Cena libera. 
 
14° giorno: Volo per Italia 
Colazione. Giornata libera. Transfer libero all’aeroporto di Ezeiza per volo intercontinentale serale 
per Roma Fiumicino. 
 
 
Considerazioni: 
 Questo programma contiene tutti i siti naturali più importanti del Nord Ovest 

argentino. Si sviluppa fino a zone di considerevole altitudine ma con adattamento 
graduale e quindi con impatto fisico limitato. 

 Dato il valore scenografico dei percorsi e la piccola capacità ospitativa dei villaggi, il 
viaggio si svolge in piccoli gruppi e in 4x4 (max 8 persone).  

 
 

Scheda Tecnica 
 

Durata del tour: 14 giorni + 1 per arrivo in Italia 
 
Partenze 2025: 15 giugno, 15 luglio, 5 agosto 
 
Quota individuale a partire da:   Euro 4870 2 partecipanti 

Euro 4670 4 partecipanti 
Euro 4520 6-8 partecipanti 

 
La quota comprende:  

 n. 12 colazioni  
 n. 12 pernottamenti sistemazione in Hotel, Estancia in camera doppia con bagno privato 
 n. 10 cene (dal 3° al 12° giorno) 
 Servizio auto al seguito con autista / guida / accompagnatore locale (dal 3° al 13° giorno) 
 Voli interni da Buenos Aires a Catamarca e da Salta a Buenos Aires 
 Biglietti ingresso a tutti i parchi naturali previsti dal programma 
 Polizza IMA annullamento e medico/bagaglio  
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La quota non comprende:  
 n. 2 voli intercontinentale Italia - Argentina (Roma – Buenos Aires A/R)  
 Tasse doganali/aeroportuali in Argentina (se previste) 
  Eventuali navigazioni turistiche facoltative  
  Bibite ed alcolici  
 Tour turistici e naturalistici facoltativi (musei, esposizioni) 
 Visita guidata di Buenos Aires (2° giorno) 
 Transfert aeroporto – hotel e/o viceversa (a Buenos Aires il 2°, 3°, 13° e 14° giorno) 
 Early check in su richiesta con supplemento 
  Tutti i pranzi   
  Le cene a Buenos Aires (2° e 13°  giorno)  
 Le mance e gli extra in genere  
 Tutto quanto non incluso nella voce “la quota comprende”. 

 
 
NB: E' POSSIBILE SU RICHIESTA EFFETTUARE DELLE ESTENSIONI AL PROGRAMMA PER 
FERMARSI PIU' GIORNI A  BUENOS AIRES E/O  PER VISITARE LE CASCATE DI IGUAZU  
 
 
 


